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учебный план

ГБОУМО СП ФМЛ

ПО ФГОС ООО

на 2023-2024 учебный год
9 класс



пояснительная записка
Учебный план основного общего образования Госуларственное бюджетное

обruеобразовательное учреждение Московской области кСергиево-Посадский физико-
математический лицей> (да-пее - уlебный план) для 9 классов, реализующих осноВнУю
образовательную программу основIIого общего образования, соответствующУю ФГОС
ООО (прикщ Министерства пРосвещения Российской Федерации от 31.05.2021 N9 287
кОб утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного
общего образования>), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём
аулиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметньж областей,

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и уrебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Госуларственного
бюджетного общеобразовательного учреждения Московской области ксергиево-
Посадский физико-математический лицей>, разработанной в соответствии с ФГОС
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы
основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2,4.З648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН I.2.3685-2t.

Учебный год в Госуларственном бюджетном общеобразовательном учреждении
Московской области <Сергиево-Посадский физико-математический лицей> начинается
01.09.2023 и заканчивается 0'7.06,2024. С 29.05 по 07.06.2024 - проектнаrI деятельность,
внеурочнм деятельность и индивидуаJIьные консультации.

Учебный план ГБОУ МО СП ФМЛ предусматривает:

-|-л9111цй 
срок освоения образовательньж программ основного общего образования

для IX классов;

-]_л9111цй 
срок освоения образовательных программ среднего общего образования

для XI классов.
Устанавливается следующм продолжительность учебного года:

-Ж классы - 34 учебныо недели (не включая летний экзаменационный период);

-Х класс - 34 учебные недели

-К классы - 3З 1^rебные недели
Школа работает в режиме шестидневной учебной недели в одну смену.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 9
классах - 36 часов.

В Госуларственном бюджетном общеобразовательном }п{реждении Московской
области кСергиево-Посадский физико-математический лицей> языком обуrения является
Русский язык.

Уровень основного общего образования в лицее соответствует ФГос ооо и
предполагает освоение соответствующих общеобразовательньIх программ, расширенньж
за счет части, формируемой участниками образовательньIх отношений. Образование этого

уровня направлено на создание условий для становления и развития лиtIности
обучающихся, их склонностей, интересов и способностей к личностному, социальному и
профессиональному самоопределению.

Щелевая направленность утебного плана обусловлена миссией лицея и тем, что
обуtающиеся лицея имеют высокий уровень интеллектуаJIьньIх возможностеЙ,
образовательных потребностей и устойчивую мотивацию на достижение высоких
образовательных достижений. Этим обусловлены цели реализации уrебного плана:



/ обеспечить освоение обучающимися обязательного минимуN{а содержания

основного общего образования, определенного Фгос ооо,
У обеспеЧrr" оaЪоarие обучаЮщимися содержания основного общего образования,

определенного углубленными программами лицея, в том числе программами уrебньгх

предметов и внеурочной деятельности,
/ обеспечить условия для 'адагiтации и рurзвития лицеистов как обуlающихся с

высокими интеллектуаJIьными возможностями, образовательными потребностями,

уarоИ.r""ой учебной мотивацией и притязаниями на высокий уровень достижений,- ,/ обеспечить преемственность образования и подготовить обучающихся к

продолжению образования, к осознанному выбору и самостоятельному построению

дальнейшей образовательной траектории, к последующему профессиональному выбору,

/ обеспечить организацию социально-педагогического пространства на основе

реализаци" пр"rчrrrч сбережения физического и психического здоровья, позитивного

социального профиля личности.

Учебный плап состоит из двр( частей - обязательной части и части, формируемой

участниками образовательных отношений. обязательная часть учебного плана определяот

bo.ru" учебных предметов обязательных предметных областей,

основными элементами учебного плана являются обязательные учебные

предметы и предметы и курсы по вьтбору учащихся, При участии родителей, в

соответствии с их социальным запросом , 
"iiборо*, 

а такжо в соответствии с основной

образовательной программой лицея определены предметы, на изучение которьж

добавляются дополнительные часы из uacrr, формируемой участниками образовательных

отношений, а также виды и формы внеурочной деятельности.

в 9 классе часы, отводимые на часть учебного плана, формируемую участникаIvIи

образовательньIх отношений, используются на организацию углубленной подготовки

учащихся по физико-математическому направлению,

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и уrебные

предметы:
<русский язык и литература): русский языко литература;

кИностранные языки>: английский,
кматематика и информатика>: математика, включая алгебру, геометрию, и

вероятность и статистику; информатика;
кОбщественно-научные предметы)) : история, обществознание, география;

кЕстественнонаучные предметы>: физика, химия, биология;

кТехнология) : технология;
кФизическая культура и основы безопасности жизнедеятельности)): основы

безопасности жизнедеятельности, физическая культура,

В соответствии с выбранным профилем обучения, rIастники образовательньтх

отношенийоПределилидляиЗ}п{ениянаУглУблеНномУроВнеследУюЩиепредметы:
физика, математика (алгебра и геометрия),

учебный план основного общего образования опроделяет перечень, трудоемкость,

последовательностЬ и распреДеление no пaрrолам обучения учебных предметов, формы

промежуточной аттестации обучающихся,- 
Учебный план для 9 классов составлен на основе Федерального государственного

образовательного стандарта основного общего образования и в соответствии с основной

образовательной программой основного общего образования ГБоУ мо сП ФМЛ в

соЬr"еrсr"ии с ФГОС (новая редакция),
обязательная часть учебного плана выдержана в полном объеме.



Прелметная область <<Русский язык и литература> представлена предметами
<Русский язык>) (Бархуларов С.['., Крючков С.Е., Максимов Л.Ю. и лругие) и
<Литераryра> (Зинин С.А., Сахаров В.И., Чалмаев В.А.).

По согласованию с обучающимися и их родителями (законными представителями)

учебные предметы "Родной (руссрий) язык)>, "Родная (русская) литература>> в 9
классах изучаются в предметах <<Русский язык>> и <<Литература>, так как родным
языком для всех обучающихся является русский язык.

При изучении предметной области <Иностранный язык) ведется преподавание

учебного предмета <<Иностранный язык (английский)> 9 классах (по 3 часа) (авторы
Вербицкая М.В. и лругие), который является продолжением предмета кИностранный язык
(английский)) 5-8 классов, изучается с целью приобщения к культурному наследию стран
иЗrIаемОгО яЗыКа, ВOСПИТаНИЯ ЦеННОСТНОГО ОТНОШеНИЯ К ЯЗЫКУ КаК ИНСТРУIч{еНТУ ПОЗНаНИЯ

и достижения взаимопонимания между людьми и народами.
По согласованию с обучаюшIимися и их родителями (законными представителями)

Второй иностранный язык (французский) является не обязательным.
Учебный предмет <<Математика) предметной области кМатематика и информатика>>

в 9 классах состоит из курсов <Алгебра> (Никольский С.М., Потапов М.К., Решетников
Н.Н.), <<Геометрия> (Л.С. Атанасян, В.Ф. Бутузов.), <<Вероятность и статистика)) и в
электронном журнале ФГИС кМоя школа) для них отводятся отдельные страницы.

Учебный предмет <Информатика)) изу{ается в 9 классах (Семакин И.Г., За;lогова
Л.А., Русаков С.В.) в количестве 2 часов: 1 час, выделенный в обязательной части

учебного плана и 1 час предмета <Технология) перераспределен на информатику с целью:
сформировать информационную культуру школьник1 под которой понимается умение
целенаправленно работать с информацией с использованием современных
итiформационньIх технологий в основной школе.

Предметная область <Общественно-научные предметы)) представлена учебньrми
предметом <<История>>, <<География>>, <Обществознание)>.

Учебньй предмет "История" в 9 классе представлен курсами: <<История
России>(автор К.А. Соловьев, А.П. Шевырев), <Всеобщая история>) (автор Загладин Н.В.,
Белоусов Л.С.; под редакцией Карпова С.П.), <<Введение в Новейшую историю), которые
используют модульный и синхронно-параллельный подход, что позволяет формировать
целостное представление о мире в историческом асшекте, раскрывать общемировые
закономерности исторического развития, уникальность роли и исторической сульбы
России на различньгх этапах. Для записи тем занятий в электронном журнаJIе отводится
одна страница.

Предмет <География)) изуrается в 9 классе - 2 часа (Алексеев А.И., Николина В.В.,
Липкина Е.К, и другие), предмет кОбществознание>> изуrается в 9 классе - 1 час
(Боголюбов Л.Н., Горолечкая Н.И,, Иванова Л.Ф. и лругие).

Предметная область <<Естественно-научные предметы>> в 9 классах представлена

учебным предметом <<Физика>> (авторы Мякишев Г.Я., Синяков А.З.), <<Химип> (автор
Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А.), и учебным предметом <<Биология>>

(Корнилова О.А., Кучменко О.А. и др.) с целью освоения знаний о многообразии объектов
и явлений природы, о связи мира живой и неживой природы, об изменениях природной
среды под воздействием человека.

Предметная область <<Физическая культура и Основы безопасности
жизнедеятельности)> представлена учебным предметом <<Физическая кульryра> (Лях
В.И.) и <ОБЖ>> (Ким С.В., Горский В,А.). С целью профилактики детского дорожно-
транспортного травматизма в рабочие программы учебного предм9та "Основы
безопасности жизнедеятельности" включен учебный материал по изучению правил
дорожного движения.

Третий час учебного предмета <<Физическая культура> используется на увеличение
двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение



современных систем физического воспитания и успешной сдачи норм Гто через занятия
внеурочной деятельности кАзбука здоровья>).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, по
согласованию с обучающимися и ихФодителями (законными представителями), в 9
классах представлена следующими гц)едметами и курсами по выбору (по 1 часу):

-Алгебра (лекция),
- Геометрия (лекция),
- Физика (лекция),
- <Теория и практика решения задач повышенной трулности по физике> 0,5 часа.
лекционные занятия по профильным дисциплинам пе оцениваются.

РеаЛИзация предпрофильной подготовки осуществляется посредством
данньж предметов, способствующих осмыслению мотивов выбора профессии,
СВОеВРеМенного получения информаuии о возможньж и предпочтительньж путях
ПРОДОЛЖеНия образования. Это позволяет организовать образовательньтй процесс,
наПРаВленныЙ на раскрытие интеллектуitльного, творческого, духовного потенциала
ОбУчающихся, их индивидуальных способностей, интересов и возможностей, на
обеспечение повышенного уровня обучения и возможностей успешной роализации
СТРаТеГИи неПрерывного образования, на обеспечение поэтапноЙ подготовки к
последующей итоговой аттестации в форме ОГЭ-9.

При проведении учебньтх занятий по учебным предметам "Иностранный язык'l,

'lФизика>>r "ИнфоРматика", <<МатемаТика)) осуществляется деление классов на две
группы: в городских образовательЕых организациях при наrтолняемости 25 и более
человек, в сельских -20и более человек.

Формы проме}куточной аттестации
промежуточная аттестация - процедура, проводимtш с целью оценки качества

освоения обучаrощимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

промежуточная/годовая ат,тестация обучающихся за триместр осуществляется в
соответствии с календарным учебным графиком.

ВСе предметы обязательной части уrебного плана оцениваются по триместрам.
Промежуточнш{ аттестация проходит на последней учебной неделе триместра.

Формьт и порядок проведения промежуточной аттестации определяются <Положением о
фОРмах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обуlающихся ГБОУ МО СП ФМЛ).

Промежуточная аттестация в переводных KJTaccax (10-ых) проводится в форме
итоговыХ контрольНьтх рабоТ с 1 пО 26 мая 2024 rода без прекращения образовательного
процесса, в форме диктантов, сочинений, контрольньIх и тестовых работ по предметам.

основными формами промежуточной аттестации являются: итоговый устный опрос,
письменные работы (диктант, изложение, сочинение, контрольная работа), тестирование
(компьютерное, аудиторное), комплексные интегрированные письменные работы, защита
рефератов, проектов или творческих работ.

сроки проведения государственной итоговой аттестации обу"rающихся 9, 11 классов
устанавливаются Федеральной службоЙ по надзору в сфере образования и науки
(Рособрнадзором).

ОбУчение в 9 классах ведётся по учебникам, включенным в Федеральный
перечень учебников, рекомендованных Министерством образования РФ rra202312024
учебный год и утвержденным МО:

Класс Издание, год



И "rrь 
q пласс. С.Г. Барху.uаров, С.Е. ltрючков, Л,}О,

рц 9 к"ас". В 2-х частях. С.А. Зинин, В.И. Сахаров, В,А,
алмаев

, 9 класс.,Л.Н.Ъоголюбов, A.IO, Лазебникова,

.И. Матвеев и другие
М.: Просвещение,

""*"r, 
9 -""с", В.В. Пасечник, А.А. Каменский, Г,Г, Швецов,

ЁЪметрия, 7-9 класс, Л.С, Атанасян, В.Ф. Буryзов.

имия,9 класс. О.С. Г
М.: Вентана-Граф,нглийскиЙ язык, 9 кJIасс. М.В. ВербИцкая и другие; под

М.В. Вербицкой
ка,9 класс, А.Ю. Босова, Л.Л, Босова

Ь.ра6"", 9 к_пасс. А.И. Алексеев, В.В. Николина, Е,К, Липкина и

М.: Просвещение,безопасности жизнедеятельности, 8-9 класс, Н,Ф,
ва,.Щ.В. Смирнов, Л.В.

йрч,9 к.пасс, С.М. Никольский, М,К. Потапов, Н.Н,

-ий ".r* Второй иностранный язык, 8-9 класс. Н.А,
еливанова, А.Ю.

10 класс. Г.Я, Мякишев, А.З. Синяков

кая культура, 8-9 класс. В,И, Лях

М.: Просвещение,кий ролной язык,9 класс, о.М. Александрова, О.В.

с-р- России l801-19l4гг,9 кпасс, К.А. Соловьев, А,П,

М.: Просвещение,России 9 к.пасс, А.В. Торкунов, Н.М, Арсентьев, А,А,
А.Я. Токарева, А.П.

и статистипа, 7-9 классы, И.Р. Высоцкий, И.В. Ященко

издания

9

И.: Просвеrцение,
zo20
И.: Русское слово,
z020

И.: Просвещение,
u 0lб

И.: Просвещение,
z019
И.: Бином.2020

И.: Просвещение,
),02з

И.: Просвещение,
z021

И.: Просвещение,
z01,|

И.: Просвещение,
201s
\tI : Пооба-2022
И.: Просвещение,
)019
И.: Русское слово
2020

И.: Русское слово,
z022

И,: Просвещение,
),021



9 класс (углубленное изучение математики, физикио информатики)

Прелметная обласr,ь Предмет
t

Уров
ень

обуче
ния

количество
часов в
неделю

количество
часов за

год

Русский язык и
литература

обязательная частI- Б-Т-l I tOz

Б J 102птя.гепятvпя
Б з 102

Иностранные языки Иностранный язык
(янгпийский)

математика и
информатика

\л кя,
у J |02А пгаб
у 2 68

Геометрия
вероятность и статистика у 1 з4

информатика у 2 68

История Б z,5 85
Общественно-

научные предметы обществознание Б 1 34

Гопгпяrh Б 2 68

у 3 119

Естественнонаучные
предметы

(Ьтlс

Б 2 68
Химия
Еrлпппгия Б 2 68

Бтехнология технология
основы безопасности
\t rrDЁАпАg/гапLнrT сти

Б 1 з4
Физическая культура,
основы безопасности
жизнедеятельности

Б 2 68(Т]тлат,тrтескя я кvЛЬТVDа
з2,5 l|22итого
315

Часть, формируемая участниками образовательных

отнOшЕнии
Предметы по выбору Длгебра (лекuия) у 1 34

34
Геометрия (лекчия) у 1

rЪтлстлиq l'пекттия\ у 1 з4

у 0,5 |7
Курс", по выбору Теория и практика решения

задач повышенной
тпvпности по физике

з4
учебные недели

36 t224
всего часов

зб
Максимально допустиI\

дневной неделе) в соот
дая недельнм нагрузка ulp
ветствии с действующими

СаНИT'арЦыми trPсto,",*,"" " ,л"у

I



Внеурочная деятельность-Ё 
uuar", формируемую участниками образовательных отношений, входит и

внеурочная деятельность. Содержание внеурочных занятий определяется с учетом
aunpbaou обу.lдоr"хся и их родитедей (законных представителей), мониторингом их

интересов, предварительным анкетчрованием,
Учебный план внеурочiой деятельности обеспечивает реализациЮ требованиЙ

Федерального государственного , образовательного стандарта основного общего

образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках

"rьуроrrой 
деятельности, направления и формы внеурочной деятельности по классам.

внеурочная деятельность обучающихся - понятие, объединяющее все виды деятельности

обучающихся (кроме учебной), в которой возможно и целесообразно решение задач их

воспитания и социализации. Согласно ФгоС ООО организация занятий внеурочноЙ

деятельности является неотъемлемой и обязательной частью образовательного процесса в

лицее. Часы, о.гводимые на внеурочную деятельность, используются в формах, отличньгх

от урочной системы обучения.
Внеурочная деятельность включает в себя:

1) внеурочную деятельность по уrебным предметам образовательной программы

(учебные курс"r, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законньтх

пр.л.rч"rr.пъи1 обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение

учебных прaлrarо". С целью удовлетворения различньж интересов обучающихся,

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также rIитывающие
этнокультурные ,"r.рес"r, особые образовательные потребности обуrающихся с

ограниченными возможностями здоровья;

2) внеурочную деятельность по формированию функuиональной грамотности

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обlT ающихся

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);

з) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей,

удовлетворения образовательньrх потребностей и интересов, Сtllvlореализации

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик ( в том

числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные

пробы, развитие глобальньтх компетенций. Формирование предпринимательских навыков,

практическ)rю подготовку, использование возможностей организаций дополнительного

обраrо"ur"я, профессиональньгх образовательных организаций и социальньIх партнеров в

профессионально-производственном окружении ;

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса

воспитатеЛьньIХ мероприяТий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в

том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с

учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потробностей

обучающихся, родителей (законньIх представителей) обучающихся;

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ

(подростковых коллективов), в тоМ числе ученических классов, раj}новозрастньIх

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественньгх

объединений, организаций и других;

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение

учебной д9ятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие);



7) внеурочнуIо леятельность, направленнуIо на организацию педагоГичеСКОЙ

поддержки обуrающихся (проектирование индивидуыIьных образовательньIх маршрутов,

работа тьюторов, педагогов-психологов);

8) внеурочную о."r.п"по.ф, направленную на обеспечение благополУчия

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности жизни и
здоровья школьников, безопасных, межличностньIх отношениЙ в учебных группах,
профилактики неуспеваемости, профилактики различньж рисков, возникаюЩих В

процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, социаJIьноЙ защиты

учащихся).

Для достижения целей и задач внеурочноЙ деятельности используется все

многообрtвие доступньж объектов отечественной культуры, в том числе наслеДие

отечественного кинематографа.

Формы её организации лицей определяет самостоятельно, с уrётом интереСОВ и

запросов обучающихся и их родителей (законных представителей). План внеурочной

деятельности является основным организационным механизмом речlлизации основных
образовательньIх программ общего образования, определяет формы организации, объем
внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность может реализовываться в

каникулярное время. Пр" отсутствии возможности для реализации внеурочной

деятельности образовательная организация в рамках соответствующих государстВенных
(муничипальньтх) заданий, формируемых }п"Iредителем, может использовать возможности

образовательных организаций дополнительного образования, культуры и спОрТа.

Прелпрофильная подготовка обучающихся9 классов осуществляется и в paIvlкax часов

внеурочной деятельности.
В учебном плане основного общего образования предусмотрено 5 часов для каждОГО

класса на внеурочную деятельность обучающихся в соответствии с приказом МинисТра

образования Московской области от 0З.03.2013 N9 986.

Программы внеурочной деятельности направлены:
-на расширение программ основного общего образования;
-на усиление действенно-практической составляющей основного общего образоваНия;
_на творческое, интеллектуаJIьное, социальное, культурное и физическое развиТие
обучающихся в процессе индивидуальной и коллективно-распределенной деятельности в

области искусства, социального проектирования, исследовательскоЙ и наУчнО-

практической деятельности, спорта,

Характеристика внеурочной деятельности :

1.<<Разговоры о важном>>. Программа направлена на формирование взглядов школьников
на основе национальных ценностей через изучение центраJIьных тем - патриотизм,
гражданственность, нравственность, экология и т,д.

2. <Формирование функциональной грамотности (математическая грамотность)>>.

Программа направлена на создание условий для развития функциональной граN{отности и

повышение уровня знаний, учrений и навыков, обеспечивающих нормальное

функчионирование личности в системе социальньгх отношений.
3. <Профориентационная работа <<Россия - мои горизонты>> - ОсновноЙ целью
программы является формирование готовности учащихся к выбору направления своей
профессиональной деятельности в соответствии с личными интересами,
индивидуальными особенностями с учетом потребностей рынка труда.
4.> Олимпиадный эксперимент)) - I_{ель программы- науt{ить не просто пользоваться

физическими приборами, а освоить методику решения экспериментальньIх задач. От
постановки проблемы, до нахождения ее решения, глубоко понимаr{ зависимости,



выраженнЫе физичесКими закоНами, путеМ измерения физических величин добиться
более глубокого понимания явлений, которые они описывают.
5. <дзбука здоровья)>. Щель- выполнение образовательной программы основного общего

образования по данному учебному пр9дмету, рассчитанной на 3 часа. Третий час учебного
предмета <ФизическаJI культура) испQльзуется на увеличение двигательной активности и

развитие физических качеств обуЧающихся, внедрение современных систем физического
воспитания и успешной сдачи норм Гто.

9 класс
Молуль Название курса класс

9А 9Б

Преоблалание учебно-
познавательной
деятельности

кРазговоры о важном)> (понедельник,
пеовый yрок)

1 1

к Формирование функчионапьной
грамотности (математическм
грамотность)>

1 1

<Профориентационная работа кРоссия
* мои горизонты)

1 1

Вариативная часть
(догlолнительное изучение
отдельных предметов и

развитие личности)

кОлимпиадный эксперимент) 1 1

кАзбука здоровья) 1 1

Итого э э


